sundhedscenteryest "1

SUNDHED PA
ARBEJDS-
PLADSEN

GRATIS KONFERENCE
—M/\v FOR VIRKSOMHEDER

Tirsdag d. 8. november kl. 13-16.30
Auditoriet, UCRS, Skolebyen 18, Skjern

Sundhedsfremmende tiltag pa arbejdspladsen
giver feerre sygedage og gget effektivitet

15 lokale virksomheder og organisationer inviterer til konference om sundhed pé arbejdspladsen. Konferencen er mal-
rettet ejere, ledere, arbejdsmiljgrepraesentanter og ngglepersoner i alle Ringkgbing-Skjern Kommunes virksomheder.

Direktgr pd VM Tarm Holger Ross Lauritzen, er en af initiativtagerne bag konferencen. VM Tarm prioriterer flere
sundhedsfremmende initiativer, bl.a. fdr medarbejderne en bonus for at cykle pa arbejde.

"Mit fokus pd sundhed startede som et idealistisk forsgg pd

at begraense rygning blandt unge. I dag er det et afgarende
parameter i forhold til rekruttering — vores medarbejdere

er stolte af vores arbejde med sundhed.” \

Holger Ross Lauritzen, VM Tarm

DAGENS INDHOLD VEKSLER MELLEM INSPIRATION, CASES OG DIALOG

PROGRAM

Velkomst ved borgmester Hans @stergaard

Generelt om sundhed pa arbejdspladsen v/Steen Larsen,
repraesentant i Dansk Industri Midt-Vest Byggeri og Direktgr for Landia

Indsatser pa arbejdspladsen vedr. rygning
v/Helle Vestergaard Ibsen, Kraeftens Bekaempelse

Case om sundhed pa arbejdspladsen
v/Holger Lauritsen, VM Tarm

Pause og refleksion

Motion i produktionen — hvorfor og hvordan
v/Rikke Dgssing, Dansk Firma Idreet

Paneldebat med Henning Brinck Hansen fra Dansk Metal, Lone Elkjeer
TR og AMR fra Arla, Holger Lauritsen fra VM Tarm, Hans Uhd Jakobsen
fra UCRS, Steen Larsen fra DI

Afslutning og tak for i dag
TI LM E LDI N G Det er gratis at deltage. Af hensyn til forplejning er tilmelding nedvendig
senest d. 1. november péa rserhverv.nemtilmeld.dk/209
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